SUPPORT FOR FAMILIES
Cm EDUCATION - EMPOWERMENT - EQUITY

TERCER LUNES
DEL MES

5-7:00PM

Presentado en espanol

GRUPO DE APOYO

PADRES DE NINOS CON
PREOCUPACIONES DE SALUD MENTAL

Los sintomas de enfermedades mentales para
ninos y adolescentes pueden variar mucho,
haciéndolo dificil de identificar temprano. Las
preocupaciones sobre el estigma, medicamentos
y tratamientos pueden prevenir a los padres de
buscar tratamiento para los ninos o adolescentes.

REGISTRESE HOY

Te invitamos a que fte unas a nuestro grupo de

apoyo de salud mental donde padres y b"'lYZ 30kCIY_p_O
cuidadores pueden tener un lugar seguro y de Envie un correo electrénico
bienvenida para compartir las experiencias de o llame a:

cuidar a un nino o adolescente con cualquiera info@supportforfamilies.org
de estas preocupaciones. . 415.920.5040

Este grupo estd dirigido en asociacién con NAMI
San Francisco. NAMI brinda apoyo, educacion y
defensa para personas y familias que viven con " ﬂ m I
enfermedades mentales.
HNational Alliance on Mental lliness

Para obtener mds informacidén contacte a:
o 415-920-5040 M-TH 10:00-4:00 // info@supportforfamilies.or

Support for Families, 1663 Mission Street. Suite 700, San Francisco, CA 94103

supportforfamilies.org


https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZEuf-GoqzsrE9xGOw2Ci0sPmA4oIQ1hPNtE
https://www.namisf.org/

SUPPORT FOR FAMILIES
Cm EDUCATION - EMPOWERMENT - EQUITY

THIRD MONDAYS
OF THE MONTH

5-7:00PM

Presented in Spanish

SUPPORT GROUP

PARENTS OF CHILDREN WITH
MENTAL HEALTH ISSUES

Mental health symptoms for children and teens
can vary widely, making it difficult to identify
early-on. Concerns related to stigma,
medications, and treatments may also prevent

parents from seeking care for their child or teen. REGISTER TODAY

Join us for our FREE monthly Mental Health

Support Group, where parents and caregivers bit.ly/30kaypO

can have a safe and welcoming space to share Email or call:

z:ifhegseg??ﬁeesseo::gsggrgmfor a child or feen info@supportforfamilies.org
Y ' , 415.920.5040

This group is run in partnership with NAMI San
Francisco. NAMI provides support, education,

and advocacy for individuals and families living
with menftal illness.

National Alliance on Mantal lliness

For more info:
o 415-920-5040 M-TH 10:00-4:00 // info@supportforfamilies.or

Support for Families, 1663 Mission Street. Suite 700, San Francisco, CA 94103

supportforfamilies.org


https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZEuf-GoqzsrE9xGOw2Ci0sPmA4oIQ1hPNtE
https://www.namisf.org/

